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Quelle: https://de.wikipedia.org/wiki/Saale-Orla-Kreis Quelle: https://integreat.app/saale-orla-kreis/de/willkommen-im-saale-orla-

landkreis/erste-informationen-2

Quellen: https://www.rennsteigsaaleland.de/

https://www.ab-in-den-

urlaub.de/magazin/reisetipps/rennsteig/

https://schleiz.de/startseite



Saale-Orla-Kreis
Zahlen und Daten

Fläche 1.148 km²
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Quelle: eigene Darstellung 

Quelle: https://www.saale-orla-kreis.de/de/zahlen-

daten-fakten.html



Saale-Orla-Kreis
Zahlen und Daten

EinwohnerInnen:
Kreisstadt:
Einwohnerstärkste Stadt: 

Lohnniveau 2024:
Arbeitslosenquote 2024:
Migrationsanteil 2024:

Anteil Kinder bis 10 Jahren:
Anteil Personen über 60 Jahre:
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77.341
Schleiz
Pößneck (11.960) 

2.975€ (TH: 3.307€, D: 4.013€)
5,6% (TH: 6,2%, D: 6%)
5,8% (TH: 8,3%, D: 14,8%)

7,6%
39,1%

Quellen: 

https://de.wikipedia.org/wiki/Saale-

Orla-Kreis

https://www.otz.de/lokales/saalfeld-

rudolstadt/article409772983/1000-

euro-mehr-in-jena-so-unterschiedlich-

sind-die-einkommen-in-

ostthueringen.html

https://statistik.arbeitsagentur.de/Ausw

ahl/raeumlicher-

Geltungsbereich/Politische-

Gebietsstruktur.html

https://de.statista.com/statistik/daten/s

tudie/14271/umfrage/deutschland-

anteil-auslaender-an-bevoelkerung/

https://statistik.thueringen.de/datenban

k/TabAnzeige.asp?tabelle=kr000102

https://www.saale-orla-

kreis.de/de/datei/anzeigen/id/57082,28

/250818_esf+_sozialstrategie_saale-

orla-kreis_final.pdf
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Präventionsketten 
im Saale-Orla-Kreis

Übergänge gestalten



Präventionsketten im Saale-Orla-Kreis
als Teil der Sozialstrategie
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Ziele der Sozialstrategie

Informieren - Sensibilisieren -

Vernetzen

Konzeptioneller Fokus

• Übergänge in den Lebensphasen
• Information der Bevölkerung und Akteure über Angebote 
• Sensibilisierung für die Herausforderungen und Bedarfe 
• Vernetzung der Akteurinnen und Akteure untereinander 



Auftaktveran-

staltung mit 

Netzwerk-

partnern

Gründung der 
AG Chancen-

gerecht 

aufwachsen

Identifizierung 

Übergänge im 
Leben bis 10 

Jahre

Präventionsketten im Saale-Orla-Kreis
Schritt 1: Übergänge identifizieren
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Präventionsketten im Saale-Orla-Kreis
Schritt 2: Schwerpunkt setzen
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Partizipativer Abstimmungsprozess im 
Rahmen der AG Chancengerecht aufwachsen

Übergang 
Kindergarten - Grundschule



Präventionsketten im Saale-Orla-Kreis
Schritt 3: Ist- und Bedarfsanalyse
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Experten-

interviews

Elternbefragung

-online-

Kinderbefragung in 

Kindergärten
-Gruppeninterviews- Kinderbefragung in 

Grundschulen

-Gruppeninterviews-



• Notwendigkeit einer Austauschplattform für 
die am Übergang beteiligten Akteur:innen zum 
Ausbau eines gegenseitigen Verständnisses 
und zur strukturierten Vernetzung

• Kinder sind aufgeschlossen und freuen sich auf 

die Schule

• Sorge liegt bei Eltern, welche sich 

unzureichend informiert fühlen

Präventionsketten im Saale-Orla-Kreis
Schritt 3: Ist- und Bedarfsanalyse
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Fachaustausch 

Kindergarten-

Grundschule

Wegweiser 

Schulstart Modulreihe

Elternflyer

Präventionsketten im Saale-Orla-Kreis
Schritt 4: Maßnahmenplanung und -umsetzung
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Wegweiser 

Schulstart

Zielgruppen

• Eltern

• Großeltern
• am Übergang beteiligte Fachkräfte

Ziele

• Informationsmedium für Eltern 
• rund um den Schulbeginn

Präventionsketten im Saale-Orla-Kreis
Schritt 4: Maßnahmenplanung und -umsetzung

Jana Einsiedel

25.02.2026

https://gut-leben-rso.de/bildung-und-betreuung/wegweiser-

schulstart

https://gut-leben-rso.de/bildung-und-betreuung/wegweiser-schulstart


Wegweiser 

Schulstart

Präventionsketten im Saale-Orla-Kreis
Schritt 4: Maßnahmenplanung und -umsetzung
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https://gut-leben-rso.de/bildung-und-betreuung/wegweiser-

schulstart

https://gut-leben-rso.de/bildung-und-betreuung/wegweiser-schulstart


Elternflyer

Zielgruppen

• Eltern

• am Übergang beteiligte Fachkräfte

Ziele

• Informationsmedium für Eltern 
• unterstützendes Material für Fachkräfte

Präventionsketten im Saale-Orla-Kreis
Schritt 4: Maßnahmenplanung und -umsetzung
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Modulreihe

Präventionsketten im Saale-Orla-Kreis
Schritt 4: Maßnahmenplanung und -umsetzung
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Zielgruppen

• Leitungs- & Fachkräfte der Kindergärten
• Leitungen/ BeratungslehrerInnen der Grundschulen

• HortkoordinatorInnen/ HorterzieherInnen

• Schulbegleitung

• Schulamt

• Gesundheitsamt

• Fachberatung der Kindergärten
• weitere am Übergang Beteiligte
• weitere Interessierte (ASD, ambulante Hilfen zur Erziehung 

etc.

Ziele

• gemeinsame Fortbildung von Fachkräften und Sensibilisierung für Problemlagen
• Vorstellung von Sozialleistungen und (Beratungs-) Angeboten ⟶ Fachkräfte als 

Multiplikatoren 

• Förderung von Austausch und Vernetzung 



Modulreihe
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Präventionsketten im Saale-Orla-Kreis
Schritt 4: Maßnahmenplanung und -umsetzung

Modul 1 

Bildung und Teilhabe

Modul 2

Schuleingangsuntersuchung und 

Vorstellung der Interdisziplinären 
Frühförderstelle

Modul 3 - geplant

Verfahrenslotse und 

Mobiles Familienbüro



Fachaustausch 

Kindergarten-

Grundschule

Präventionsketten im Saale-Orla-Kreis
Schritt 4: Maßnahmenplanung und -umsetzung
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Zielgruppen

• Leitungs- & Fachkräfte der Kindergärten
• Leitungen/ BeratungslehrerInnen der Grundschulen

• HortkoordinatorInnen/ HorterzieherInnen

• Schulbegleitung

• Schulamt

• Gesundheitsamt

• Fachberatung der Kindergärten
• weitere am Übergang Beteiligte

Ziele

• gemeinsame Fortbildung von Fachkräften
• Förderung einer gemeinsamen Haltung und eines gemeinsamen Verständnisses 

(“vom Kind aus -gemeinsam- gedacht”)
• Förderung von Austausch und Vernetzung für ein gegenseitiges Verständnis



Fachaustausch 

Kindergarten-

Grundschule

Präventionsketten im Saale-Orla-Kreis
Schritt 4: Maßnahmenplanung und -umsetzung
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Jana Einsiedel
Koordinatorin Präventionsketten

Landratsamt Saale-Orla-Kreis

Dezernat Jugend, Soziales und Gesundheit

Stabstelle Planung und Controlling

Oschitzer Straße 4
07907 Schleiz

03663/488-622

j.einsiedel@lrasok.thueringen.de

Vielen Dank

Wegweiser

Schulstart


